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I N F O R M A T I O N S  A U X  P A T I E N T S  

 

 

LE DECOLLEMENT DE RETINE 
Dr Olivier RIVOAL 

 

 

Jusqu’aux années 1920, cette affection due à des déchirures de la rétine entraînait une cécité totale. 

Depuis, les techniques chirurgicales permettent une récupération de l’acuité visuelle chez 80% des patients. 

 

Un décollement de rétine peut être : 

- primitif (ou rhegmatogène) dû à une déchirure spontanée de la rétine le plus souvent à cause d’une 

lésion prédisposante lors du phénomène physiologique du décollement du vitré. Ce cas est plus fréquent 

chez les personnes myopes. Un éventuel décollement de rétine doit être systématiquement recherché en 

cas de choc sur le globe oculaire avec ou sans plaie de ce dernier. 

- ou secondaire : dû à une affection intraoculaire autre qu’une déchirure. 

 

 

La prévention du décollement de la rétine consiste à rechercher systématiquement par le médecin 

ophtalmologiste l’existence d’une lésion rétinienne susceptible d’entraîner une déchirure. 

 

 

Si la technique du laser permet d'entourer efficacement les déchirures avec 85 à 95% de succès, le 

traitement du décollement de la rétine est toujours chirurgical. 

 

 

N’hésitez pas à poser toutes les questions à votre médecin, qui y répondra de façon spécifique, 

 en tenant compte de votre cas particulier. 

 


