
 

  Hôpital Privé du Val d’Yerres ▪ 31 avenue de l’Abbaye ▪ 91330 Yerres  

Tél : 01 69 48 48 13 ▪ Fax : 01 69 48 29 38 ▪ www.hpvy.fr 
- 1 - 

 

 

I N F O R M A T I O N S  A U X  P A T I E N T S  

 

 

DEPISTAGE DU CANCER DU COLON 
Dr René ABADIA, Alain BERSON 

 

POURQUOI PARTICIPER AU DÉPISTAGE? 

Le cancer du côlon est la seconde cause de décès par cancer. 
Ce cancer peut être guéri si le diagnostic est fait précocement. 

La plupart des cancers du côlon sont due à la transformation de polypes bénins 

L’ablation précoce d’un polype du côlon permet donc d’éviter l’apparition d’un cancer 
Les polypes du côlon sont héréditaires. On les retrouve plus souvent chez les sujets ayant des antécédents 

familiaux de cancer du côlon 
Les polypes du côlon sont aussi plus fréquents chez les femmes ayant eu un cancer du sein ou un autre 

cancer gynécologique. 

LA COLOSCOPIE 

Le cancer du côlon et les polypes sont diagnostiqués par la coloscopie. 

- La coloscopie consiste à introduire à l'intérieur du gros intestin un tube optique souple muni d’un 

système d'éclairage. Elle permet de visualiser l'intérieur du gros intestin, de faire des biopsies, voire 

d'enlever les polypes. 

- Il s’agit d’un examen réalisé par un gastro-entérologue dans une unité d’endoscopie spécialisée, 

généralement sous anesthésie brève, ce qui le rend totalement indolore. 
- Le patient est réveillé et lucide à la fin de l’examen. Les suites sont indolores ce qui permet une sortie 

rapide, 2 à 3 heures après la fin de l’examen, dans le cadre du service d’hospitalisation ambulatoire. 

QUAND PARTICIPER AU DÉPISTAGE ? 

La coloscopie vous sera proposée par votre médecin traitant ou votre gastro-entérologue dès l'age de 40 

ans dans les cas suivants : 

Si vous avez des antécédents familiaux de cancer du  côlon , 
Si vous avez constaté :     

- La présence de sang dans vos selles, 

- Une modification récente de la fréquence de vos selles (diarrhée, constipation…), 

- Des douleurs au ventre inhabituelles, 

- De faux besoins. 

- Si on a détecté la présence microscopique de sang dans vos selles par la technique de l’hémoccult. 
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L'HÉMOCCULT 

Il s'agit d'un simple examen des selles qui permet de détecter la présence de sang invisible à l’œil nu. 

Parlez-en à votre médecin traitant ou à votre gastro-entérologue. 

En collaboration avec votre médecin traitant : 

Le centre de prévention et de traitement des cancers digestifs du Val d’Yerres met à votre disposition une 

équipe médicochirurgicale composée de gastro-entérologues, de radiologues, de chirurgiens et de 

cancérologues. 

 

La sécurité de la coloscopie est renforcée par la présence au sein de l'établissement d’un service de 

réanimation médicale de 12 lits. 

 

 

N’hésitez pas à poser toutes les questions à votre médecin, qui y répondra de façon spécifique, 

en tenant compte de votre cas particulier 

 


